UNDALINI YOGA
WILHELMSBURG

Termine der Kursreihen fiir 2026:

07.01.26 - 25.02.26 (8x)
18.03.26 - 06.05.26 (8x)
20.05.26 - 08.07.26 (7x) auBBer am 03.06.26
26.08.26 - 14.10.26 (8x)
04.11.26 - 16.12.26 (7x)

Kundalini Yogalehrerin

Regine Sievert und Geburtsvorbereiterin,
Physiotherapeutin in der Neuro -
Padiatrie,

E Mail: reginesw@gmx.de Cranio Sacrale Osteopathie,

Mobil: 0176 24534221 Tanzpédagogin



